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Diagnostik und Behandlung von Long Covid, ein Businessplan fiir die Griindung
der eigenen Praxis, Hand anlegen beim Gipsen: Auf den ersten Blick hingen die
drei Themen kaum zusammen, und doch haben sie zusammen im Programm des

11. Kongresses der Jungen Haus- und Kinderarztinnen der Schweiz fungiert. Denn

der JHaS-Kongress stellt die unterschiedlichsten Beduirfnisse junger Berufsleute

ins Zentrum, von rein medizinischen bis hin zu rechtlichen und organisatorischen

Fragen.

Es ist diese einmalige Mischung, fir die jedes Jahr
mehr als vierhundert junge Haus- und Kinderdrztin-
nen- und arzte, Assistenzarztinnen und -arzte sowie
Studierende aus der ganzen Schweiz zusammenfinden.
Das Erfolgsrezept hat sich auch 2022 bewédhrt: Nach
zweijdhriger pandemiebedingter Pause liessen Teil-
nehmende und Referierende am 8. und 9. April im Kon-
gresszentrum Park im Griinen auf dem Gurten bei
Bern wieder die besondere Atmosphare des JHaS-Kon-
gresses aufleben.

Ein lingeres Format fiir noch mehr
Austausch

Dass COVID-19 ein wichtiges Thema war, versteht sich
von selbst. Doch prasentierten erfahrene Expertinnen
und Experten auch aktuelles Wissen zu vielen weite-
ren Gebieten, zu Vitamin D oder Infektionen in der
Padiatrie ebenso wie zu Teilzeitarbeit in der Hausarzt-
praxis oder Buchhaltungssoftware fiir die Arzteschaft.
Und praktische Workshops von Ultraschall bis zu
Geburtshilfe vermittelten den Teilnehmenden neue
Fahigkeiten, die sie direkt umsetzen kdnnen.

Um auch dem wichtigen sozialen Programm mehr
Raum zu geben, fand der JHaS-Kongress dieses Jahr
erstmal tiber eineinhalb Tage statt. Die Neuerung wird
2023 beibehalten, hat sich doch gezeigt, dass die Teil-
nehmenden die zusitzlichen Gelegenheiten zum Aus-
tausch sehr schatzen. Denn ob aus der deutsch-, fran-
z0sisch- oder italienischsprachigen Schweiz, viele
junge Berufsleute kniipfen am JHaS-Kongress wertvol-
le Kontakte fiir ihre Karriere. Und erleben jedes Jahr
aufs Neue die Gemeinschaft der Haus- und Kinderarz-
tinnen und -drzte.

Patenschaft JHaS

Werden Sie Patin oder Pate einer jungen Arztin
bzw. eines jungen Arztes. Es besteht seit vielen
Jahren ein erfolgreiches Forderprogramm: Wer
mochte, kann eine junge Arztin bzw. einen jungen
Arzt unterstlitzen, indem ihre/seine Kongress-
geblihren iUbernommen werden. Sie oder er nimmt
somit kostenfrei am Kongress teil.

Bei Interesse kann eine Anmeldung als Pate oder
Patin direkt per E-Mail an info[at]jhas2023.ch erfol-
gen. Letzteres wird an die Arztin bzw. den Arzt ge-
schickt, die/der eine Patenschaft wiinscht.
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