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Multimorbidité et polypharmacie

Quels sont les sujets de recherches
des Instituts de médecine de famille?

Stefan Neuner-Jehle

Rédacteur en chef; pour le groupe recherche SAFMED (Swiss Academy of Family Medicine, organisation faitiére des Instituts Suisse de médecine de famille,
www.safmed.ch)

D’une fagon ludique nous souhaitons vous décrire les  la multimorbidité et la polypharmacie. Vous pouvez

Correspondance:

Prof. Dr. med. thémes de recherche des Instituts de Médecine de fa-  découvrir ici les principaux résultats sous une forme
Stefan Neuner-Jehle mille - effectués grace a votre collaboration précieuse.  trés simplifiée. Ce graphique informatif vous montre
MPH, Institut fir e . e e . TR . : : s
Hausarztmedizin En effet, sans des cliniciens et cliniciennes et leurs pa-  aussi I'importance de la collaboration interinstitu-
Pestalozzistrasse 24 tients et patientes participant activement a nos études,  tionnelle.

CH-8091 Ztirich
Stefan.Neuner-Jehle[at]
usz.ch exemple d'un théme relevant pour la clinique concerne

nous ne pourrions pas faire dela recherche. Le premier

Est-ce qu'une

optimisation de la
EVI procédure de sortie
Tnic d’hépital des patients

multimorbides diminue
leurs réadmissions et

. " & “ .\ améliore leurs qualités
en médecine de premier recours b de vie?

Pi: Neuner-lehle S

Recherche en multimorbidité et en polypharmacie

Des données de routine
avec feedback du dossier
= : S électronique pour des

. patients multimorbides en
3 meédecine de famille,
étude améliore la prise en charge
et la recherche.
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En médecine de famille
chague deuxiéme patient
souffre d'un minimum de
deux conditions chroniques
et chaque troisieme d'un
minimum de trois.

Est-ce qu'une surveillance
de la médication des
patients multimorbides
soutenue par l'intelligence Chronic
artificielle améliore la santé Care FIRE study team

et la qualité de vie? |

Les patients
multimorbides plus

jeunes décrivent un
fardeau de traitement
plus important que les
personnes plus dgées.
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Une vérification critique
des listes de médicaments
permet d'arréter
durablement un
médicament sur huit.
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e médecin de famille
ne reconnait pas la
priorité de son patient
multimorbide dans
presque un cas sur deux.

Les médecins de’
famille suisse sont
enclins a arréter plus
que la moitié des
médicaments chez les
seniors fragiles.

Est-ce qu'une
coordination de soins
entre médecin et
infirmiéres en soins
avancés améliore la
qualité de soins des
= patients multimorbides?

Déruaz-Luyet Aetal
BMC Fam Pract 2018

Mantelli 5 et al
BMC Fam Pract 2018

Pl:Senn N Y

L
e = . études terminées
PRl L \ %
‘ v études en cours
PRIMARY AND HOSPITAL CARE - MEDECINE INTERNE GENERALE 2020;20(6):192 EMHMedia

Published under the copyright license “Attribution — Non-Commercial — NoDerivatives 4.0”. No commercial reuse without permission. See: http://emh.ch/en/services/permissions.html



