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Le 7e Congrès d’automne de la SSMIG aura lieu les 21 et 22 sep­
tembre 2023 à Zurich. Cette année, le programme sera placé sous la 
devise «Science and the Art of Medicine» et, avec plus de 30 ateliers, 
il mettra l’accent sur les compétences appliquées, les problématiques 
du quotidien ou encore les conseils pour la médecine interne ambu­
latoire et stationnaire. Le programme cadre fera également la place 
belle au réseautage et aux échanges, que ce soit avec l’offre de 
mentorat ou lors de la course du congrès.

De la médecine des voyages à la spirométrie, de 
l’échographie à la phytothérapie, du plan vacci­
nal actuel aux recommandations de la «smarter 
medicine» ‒ le congrès d’automne promet une 
vaste diversité de thèmes intéressants qui ap­
porteront aux participants de nouvelles connais­
sances pour leur quotidien au cabinet ou à l’hô­
pital. Cela vous intéresse? Le programme pro­
visoire est en ligne sur www.sgaim.ch/ca23.

Thèmes d’avenir et controverses
Le 7e Congrès d’automne informe également 
des dernières évolutions et pratiques en méde­
cine interne générale et dans les disciplines ap­
parentées. Outre le «Big Data» et «l’intelligence 
artificielle», les joies et les peines du processus 
diagnostique sont également au programme. 
De plus, dans les sessions «Pour/contre», diffé­
rentes opinions sur les vitamines et les oligoé­
léments ainsi que sur la prescription de statines 
en prophylaxie primaire feront l’objet de discus­

sions par deux experts, avec une participation 
active du public. De nombreux autres ateliers, 
des mises à jours et une table ronde intitulée 
«Élections nationales: visions pour des soins de 
santé sûrs ou paroles en l’air?» vous attendent. 

Sous le signe de l’interprofessionnalité
Au cours des dernières années, le thème de l’in­
terprofessionnalité dans le domaine de la santé 
a fortement gagné en importance en Suisse. 
Aujourd’hui, il n’est plus dissociable du quoti­
dien thérapeutique de la médecine interne gé­
nérale. Lors de ce prochain congrès d’automne de 
la SSMIG, les spécialistes exerçant en cabinet mé­
dical seront représentés le premier jour avec un 
symposium dédié, afin de favoriser les échanges 
et de discuter des thématiques communes.

Par et pour la relève
Une relève suffisante et bien formée est centrale 
pour une discipline forte. Le thème de la pro­
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Les compétences appliquées 
au premier plan

Avec plus de 30 ateliers, les compétences appliquées seront au premier plan du 7e Congrès 
d’automne de la SSMIG les 21 et 22 septembre 2023 à Zurich. 

motion de la relève occupe une place de pre­
mier plan lors de ce Congrès d’automne. Avec 
l’offre de mentorat, les futurs spécialistes en 
médecine interne générale peuvent échanger 
entre eux ainsi qu’avec de potentiels mentors. 
Par ailleurs, la remise de prix du SGAIM Tea­
ching Award récompensera l’incroyable enga­
gement en faveur d’un enseignement, d’un 
coaching ou d’un mentorat d’excellente qualité. 
Les étudiants en médecine bénéficient d’une 
participation gratuite au congrès.

Échanges et participation
Dans le sens d’un essai pilote, le premier jour du 
congrès accueillera à midi deux «Groupes d’in­
térêt», dans lesquels les participants intéressés 
discuteront du rôle de l’échographie en méde­
cine interne générale et de la question de l’excel­
lence diagnostique. Bien entendu, des incon­
tournables comme la soirée de la société SSMIG 
et la traditionnelle course du congrès – cette 
année des deux côtés de la Limmat – seront de 
la partie. Alors prenez aussi vos chaussures de 
course, et réjouissez-vous de vivre deux jour­
nées de formation continue palpitantes dans un 
environnement urbain stimulant et en bonne 
compagnie, au bord du beau lac de Zurich. 

Toutes les informations importantes sont 
constamment actualisées et disponibles sur le 
site Internet du congrès à l’adresse www.sgaim.
ch/ca23. 
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Société Suisse de Médecine Interne Générale (SSMIG)
Monbijoustrasse 43
Case postale, CH-3001 Berne
lea.muntwyler[at]sgaim.ch

Profitez du prix attractif 
de la réservation précoce 
jusqu’à mi-juillet 2023! 

Le programme et le lien pour l’inscription 
sont disponibles sur www.sgaim.ch/ca23 ou 
via le code QR. La participation à l’intégralité 
du Congrès d’automne 
de la SSMIG octroie 
16  crédits de formation 
continue essentielle MIG 
(8 crédits par jour).
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