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Quatre chercheuses et chercheurs ont été ré-
compensés par la SGAIM Foundation pour 
leurs projets sur la qualité des diagnostics, et un 
jeune chercheur a reçu le prix de la SSMIG 
pour le meilleur travail scientifique. Par ail-
leurs, des distinctions ont été accordées à plu-
sieurs jeunes scientifiques pour les meilleurs 
posters et communications libres. 

Pour le bien des patientes et patients
Avec son appel à projets de cette année sur le 
thème «Diagnostic quality and excellence», la 
fondation de recherche de la SSMIG a encou-
ragé des projets de recherche qui étudient la 
qualité du diagnostic, les processus diagnos-
tiques et/ou les erreurs de diagnostic – pour le 
bien des patientes et patients. Quatre projets 
médico-scientifiques ont été soutenus à hau-
teur de 50 000 francs chacun.

Les projets soumis confirment l’engage-
ment des chercheuses et chercheurs en méde-
cine interne générale pour une prise en charge 
optimale des patientes et patients. Ainsi, le pro-
jet de la Dre Stefanie Mosimann (clinique uni-
versitaire de médecine interne générale, Insel
spital, hôpital universitaire de Berne) a le po-
tentiel d’améliorer le processus diagnostique 
chez les patientes et patients âgés atteints de dé-
mence à l’hôpital. Le projet de recherche de 
Fabian Brennecke optimise le traitement des 
patientes et patients grâce à l’amélioration du 
flux d’informations au sein du personnel de 
santé, permettant ainsi d’éviter des erreurs. Le 
projet soutenu de la Dre méd. Caterina Eva 
Marx (clinique universitaire de médecine in-
terne générale, Inselspital, hôpital universitaire 
de Berne) sensibilise les spécialistes aux causes 
d’erreurs et identifie les prédicteurs cliniques 
pour pouvoir anticiper les futures erreurs diag
nostiques et mettre en œuvre des mesures 
ciblées destinées à leur réduction.

Promotion de jeunes chercheuses 
et chercheurs
En décernant des prix, la SSMIG souligne aussi 
la grande importance de la recherche en méde-

cine interne générale et soutient activement les 
chercheuses et chercheurs de la relève. «Parti-
cipent à notre projet de jeunes internistes que 
la SGAIM Foundation aide à démarrer dans le 
domaine de la recherche», déclare la Dre méd. 
Caterina Eva Marx. Elle a reçu pour son projet 
de recherche l’une des quatre prestigieuses 
bourses de recherche de la SGAIM Foundation. 
De jeunes scientifiques ayant déjà rencontré de 
premiers succès reçoivent également un sou-
tien actif, notamment le Dr méd. Thomas Bra-
hier (hôpital universitaire de Lausanne) qui 
souhaite économiser des coûts de santé avec 
son projet de recherche sur les tests microbio-
logiques inutiles. «L’appui de la SGAIM Foun-
dation permettra d’accélérer ma carrière en tant 
que médecin clinique et chercheur», dit-il.

Encourager la mise en réseau et les 
synergies 
Avec diverses mesures et subventions, la SSMIG 
soutient les chercheuses et chercheurs et les met 
en réseau afin d’encourager les synergies. «Le 
prix de la SSMIG marque la reconnaissance 
d’une collaboration entre chercheuses et cher-
cheurs issus de neuf hôpitaux de toute la 
Suisse», déclare le chef de clinique de l’hôpital 
de l’Emmental couronné cette année du prix de 
la SSMIG, le Dr méd. Neal Breakey. Le projet de 
recherche du Dr Breakey a examiné un groupe 
de personnes au-delà de 65 ans souvent négligé 
en recherche. En effet, il n’existait jusqu’à pré-
sent que peu de données sur la fréquence des 
facteurs de risque de thromboembolie chez les 
patientes et patients âgés atteints de throm-
boembolie veineuse, et les connaissances 
concernant leur importance pour une nouvelle 
survenue ou la mortalité sont limitées dans ce 
groupe. De même, le projet de recherche du Dr 
Brahier regroupe des patientes et patients at-
teints de pneumonie hospitalisés dans les hôpi-
taux universitaires de Bâle, Berne, Zurich ou 
Genève afin d’étudier l’emploi et les répercus-
sions de tests microbiologiques. L’optimisation 
de leur utilisation permettrait de réduire les 
coûts de santé et d’éviter les tests inutiles.
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Promouvoir les jeunes chercheuses 
et chercheurs
La Société Suisse de Médecine Interne Générale (SSMIG) promeut la recherche et l’innovation dans 
le domaine des soins de premier recours, notamment avec la remise annuelle de prix scientifiques. 
À l’occasion du 7e Congrès de printemps de la SSMIG à Bâle, plusieurs jeunes chercheuses et chercheurs 
ont été récompensés pour leur contribution au profit d’une discipline forte.

Cette année, les bourses de recherche 
de  la SGAIM Foundation à hauteur de 
50 000 CHF sont décernées à:
•	Dre méd. Stefanie Mosimann, Clinique uni-

versitaire de médecine interne générale, 
Inselspital, hôpital universitaire de Berne

•	Dre méd. Caterina Eva Marx, Clinique 
universitaire de médecine interne géné-
rale, Inselspital, hôpital universitaire de 
Berne

•	Fabian Brennecke, Hôpital cantonal de 
Baden, département de médecine in-
terne, Baden

•	Dr méd. Thomas Brahier, Centre Hospi-
talier Universitaire Vaudois CHUV

Cette année, le prix de la SSMIG à hau-
teur de 10 000 CHF est décerné à:
•	Dr méd. Neal Breakey, Hôpital de l’Em-

mental
Autres remises de prix: 
Meilleur poster:
1er prix (montant 1000 CHF): 
Ali El Rida El Masri
2e prix (montant 2000 CHF): Rahel Villiger
3e prix (montant 3000 CHF): 
Garance Horisberger
Meilleurs communications libres: 
1er prix (montant 3000 CHF): Mirah Stuber 
2e prix (montant 2000 CHF): 
Sebastian Gross 
3e prix (montant 1000 CHF): 
Carole Bandiera
Meilleurs posters de jeunes scienti-
fiques (décerné par les éditions médicales 
EMH):
1er prix (montant 1000 CHF): André Alves
2e prix (montant 500 CHF): 
Angela Flavia Mosimann
3e prix (montant 250 CHF): Rebeka Mali
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