
Chère lectrice, cher lecteur,

Vous tenez entre vos mains le dernier numéro 
de Primary and Hospital Care. Une revue qui 
présente un concentré de connaissances sur des 
thèmes autour de la médecine interne générale 
dans les cabinets de médecine de famille et les 
hôpitaux. N’est-il pas formidable que nous 
puissions de nos jours acquérir des connais-
sances de diverses manières? Nous avons créé 
les plateformes les plus variées afin de trans-
mettre aux personnes intéressées notre 
expérience et notre savoir. Une caractéristique 
qui nous permet, en tant qu’humain, de grandir 
et d’évoluer en permanence – tant sur le plan 
professionnel que privé.

Le 7e Congrès d’automne de la SSMIG, qui se 
tiendra les 21 et 22 septembre 2023 à Zurich, 
constitue certainement une plateforme idéale 
pour acquérir également un savoir-faire et 
nouer des contacts intéressants. Il s’agit d’un 
congrès entièrement dédié au thème «Science 
and the Art of Medicine». Des conférences 
passionnantes, de nouvelles découvertes et des 
discussions enrichissantes vous y attendent. 
Sir wWilliam Osler a autrefois forgé la célèbre 
expression selon laquelle la médecine est une 
science de l’incertitude et un art de la probabi-
lité. C’est exactement cette ambivalence entre 
science et art que nous mettons en avant lors de 
cet événement.

En étroite collaboration avec notre Comité 
scientifique, nous avons mis sur pied pour vous 
un programme varié qui couvre les développe-
ments actuels et les thèmes pertinents pour la 
pratique de la médecine interne. Avec des 
conférences principales, 16 updates et plus de 
30 ateliers, nous vous proposons une large 
palette de possibilités pour approfondir votre 
formation et élargir vos connaissances. De la 
médecine des voyages à la physiothérapie, en 
passant par la spirométrie et l’échographie, le 
concept de «smarter medicine» et les débats 
controversés sur les statines et les vitamines – 
il y en aura pour tout le monde.

Les sessions Keynote seront certainement un 
«must». Des thèmes tels que big data ou les défis 
et incertitudes du processus diagnostique pour 
les médecins occuperont une place centrale. Il 
nous tient à cœur de faire le trait d’union entre 
les découvertes scientifiques et l’application au 
cabinet médical. 

Le premier jour du congrès, nous vous propo-
sons en outre un MPK-symposium sous la 
direction de la SVA. Nous tenons ainsi compte 
de l’interprofessionnalité. Sans oublier, 
évidemment, le programme de mentorat 
éprouvé que nous poursuivons pour la relève 
médicale. Nous assurons ainsi une contribution 
essentielle permettant une planification efficace 
de carrière. Mais ce n’est pas tout: lors de 
«Interest Groups» spéciaux, nous nous penche-
rons notamment sur le rôle de l’échographie en 
médecine interne générale et sur la question de 
l’excellence diagnostique.

Comme vous le voyez, le Congrès d’automne 
de la SSMIG de cette année répond à tous les 
souhaits. Il vous offre une plateforme exception-
nelle pour réfléchir à notre vocation de 
médecin, perfectionner nos compétences 
médicales et nous engager ensemble pour une 
prise en charge holistique des patientes et 
patients.

Nous nous réjouissons de vous accueillir les 
21 et 22 septembre lors du Congrès d’automne 
de la SSMIG à Zurich.
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