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Dora Knauer et les SANP

Zullino Daniele, Kiichenhoff Joachim, Marty Natalie, Blatter Katharina

Avec la disparition inattendue de Dora Knauer nous per-
dons non seulement un membre de longue date du comité
de rédaction, mais surtout une amie, et notamment une fig-
ure essentielle du développement de la revue au cours des
deux derniéres décennies. Dora a su jouer, dans un groupe
riche de caractéres forts, le role fondamental de celle qui
pondére, harmonise, relie, jumelle, rasséréne tout en gar-
dant ses propres convictions. En plus de sa constante bonne
humeur et de sa nature conciliante, ses nombreuses an-
nées d'expérience en tant que pédopsychiatre ont peut-étre
également joué un role.

Certaines de ses convictions fondamentales ont ainsi aussi
marqué ses recherches. Son attitude confiante, plus focal-
isée sur la résolution de problémes que sur les problemes
méme, a peut-&tre ét¢ consolidée par les résultats de ses
¢études scientifiques, études qui ont surtout fait ressortir la
capacité de résilience des humains et la capacité de jeunes
enfants a risque a bien évoluer en réponse a des interven-
tions psychothérapeutiques spécifiques (p.ex [1, 2—6], mais
aussi son livre commenté dans les SANP par Thomas von
Salis [7]).

Elle a fait partie de ce noyau de psychanalystes universi-
taires, vrais académiciens, pour qui les préceptes et méth-
odes analytiques constituent plus un moteur qu’une boite
de réflexion fermée. Elle considérait la psychanalyse plutot
un point d’appui a partir duquel on peut librement décou-
vrir les multiples fagons de voir I’humain qu’une doctrine
a suivre et défendre farouchement contre des visions du
monde «concurrentes ». L’approche psychothérapeutique
est pour elle une voie relationnelle [§]. Cette vision binoc-
ulaire transparait aussi dans ses éditoriaux et critiques de
livre publiés dans les SANP lorsqu’elle réussit a parler
avec crédibilité la biologie, 1’épidémiologie, la génétique,
la neurologie ... — tout en ajoutant des petites touches ana-
lytiques [3, 8—11].

Par ailleurs, elle a régulierement rappelé, dans ses publi-
cations dans les SANP, les enjeux politiques et sociétaux
de la psychiatrie [8, 9, 12—-14]. Ainsi elle parle de I’indi-
vidu contemporain, du psychiatre et du patient contempo-
rain, comme d’un «individu auto-contradictoire, individu-
alisé mais fondamentalement dépendanty, a qui tout serait

di et qui se présenterait sous la figure de la victime, «vic-
time réclamant une sorte d’autorité tutélaire mais qui ré-
cuse toute forme d’autorité en méme temps» [12].

Les SANP perdent avec Dora Knauer la promotrice d’une
vision développementale de nos domaines, qui est con-
sciente a la fois des défis a relever et conserve avec force
son optimisme dans les solutions a trouver. Son souvenir
nous permettra de temps en temps de nous rappeler que les
meilleures solutions se trouvent avec du bon sens.
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