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The book is an accomplished selection of texts, 
all written by Dilys Daws. Carefully selected 
and edited by M. Lumley in collaboration with 
the author, the texts provide a glimpse into the 
author’s interesting and fruitful work as a ther-
apist and a counselor/supervisor. As she puts 
it, it testifies to a deep cultural and linguistic 
literacy and, in its concise and elegant English 
form, is not only an asset to professional col-
leagues but also a treat for literary-sensitive 
readers.

The book begins with a short autobio-
graphical “memoir” whose last sentence illu-
minates the book’s title: "Being ‘quietly subver-
sive’ is about doing just that (disseminating 
psychoanalytic thought, supporting clinicians, 
writing, teaching, and politically lobbying), help-

ing to change ideas in a way that is manageable 
and makes people feel better about themselves” 
[2].

To achieve a better sense of oneself in an 
easy way works like seduction, and all psycho-
analytic rigor does not help to erase this fact! 
One has to distinguish the legitimate from the 
inadmissible; this is the business of helping 
and pedagogical professions in general. Even 
though reading this book requires a certain ef-
fort, it remains a pleasure to get to know the 
author’s ambitious projects in all their com-
plexity.

The first two sections of the book deal with 
her work as a counseling psychotherapist in 
the baby clinic of a family practice as well as 
her parent-child work in that context and at 
the Tavistock [1, 3] and Portman Clinic [4].
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Der schön aufgemachte Band – das Titelblatt 
zieren fünf Kleinkinder, welche die fünf Sinne 
inszenieren – hinterlässt beim sowohl geneig-
ten, wie nicht ganz uninformierten Leser einen 
zwiespältigen Eindruck. Die 13 Kapitel sind in 
drei Teile gebündelt: 1. Wissen, Zirkulation 
und Theoriebildung, 2. Institution, Sozialpoli-
tik und Sozialstaat und 3. Bewertung und 
Klassifizierung von Verhalten und Personen. 
Diese sind eingerahmt von einer Einleitung 
und einem aussergewöhnlich fundierten 
Kommentar.

Zwiespältig wohl deshalb, weil die einzel-
nen Kapitel gewollt ihren Fokus auf einzelne 
Institutionen und Kantone richten, aber 
kaum  je eine Gesamtschau der helvetischen 
Kinder- und Jugendpsychiatrie vermitteln. Ein 

zugegebenermassen anspruchsvolles und 
schwieriges Unterfangen in der föderalisti-
schen Schweiz. 

Die Themenvielfalt ist gross und reicht von 
den Entwicklungsvorstellungen im Kontext 
von Schule, Heilpädagogik, Psychologie und 
Medizin um 1900 in der Schweiz, über die Ent-
deckung des «intersexuellen Kindes» um 1950 
durch die Zürcher Psychiatrie und Pädiatrie, 
bis zur «Lausanne Triadic Play Situation», ei-
nem modernen und innovativen familienthe-
rapeutischen Ansatz, ohne die Exkurse in die 
Kinderschutzproblematik und forensisch-psy-
chiatrische Themen zu vergessen. Sämtliche 
Kapitel sind mit nicht eben leserfreundlichen, 
ausführlichen bibliographischen Angaben und 
weiterführenden Anmerkungen unten an der 
Seite bestückt. 

Das Buch ist interessierten Lesenden 
durchaus zu empfehlen, wenngleich der etwas 
vollmundige Titel diesem Anspruch kaum 
gerecht wird. Gerne schliesse ich mich dem 
Aufruf des Nachwort-Verfassers Frank Köhn-
lein an: «Wann, liebe Herausgeberin, lieber 
Herausgeber, stellen Sie uns die komprimiert-
konzentrierte Gesamtgeschichte der Schwei-
zer Kinder- und Jugendpsychiatrie zur Verfü-
gung…?»
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