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Schlaglicht: Neonatologie

Akkreditierung von Neo-
natologien in der Schweiz
durch das CANU

Das «Committee for Accreditation of Neonatal Units» (CANU) in der Schweiz wurde 2010, bereits vor
Einfiihrung der Interkantonalen Vereinbarung iiber die hochspezialisierte Medizin, durch die Schwei-
zerische Gesellschaft fiir Neonatologie ins Leben gerufen und hatte als oberstes Ziel, die ausgezeichnete
Qualitdt der Patientenbetreuung in den Neonatologie-Abteilungen in der Schweiz sicherzustellen.
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«Committee for Accreditation of Neona-

tal Units»

Mit Einfithrung des Gremiums wurden drei

verschiedene Level von neonatologischen Ab-

teilungen definiert: Level III (Neonatologische

Intensivstation), Level IIB (Neonatologische

Intermediate Care Station), Level IIA (Neon-

atologische Special Care Station). Damit kam

es bereits vor der IVHSM zu einer Zentralisie-
rung der Ressourcen und der komplexen Pa-
tientinnen und Patienten. Die Hauptziele der

Einfithrung dieser Levels und somit vom

CANU waren:

- Verbesserung der Outcomes und der opti-
malen Betreuung der Patientinnen und Pa-
tienten durch das Definieren von Standards
beziiglich Infrastruktur, Ausriistung, perso-
neller Besetzung sowie der Prozessdaten der
Neonatologien. Ebenso wurde dadurch eine
erste nationale Qualitatskontrolle eingefiihrt.

- Forderung der intrauterinen Verlegungen
an eine Institution, welche die individuell
addquate neonatologische Versorgung bie-
ten kann. Kinder, die einer besonderen Be-
treuung nach der Geburt bediirfen, sollen
dort geboren werden, wo die Betreuung
ohne Trennung von der Mutter und vom
Vater moglich ist.

- Gemeinsam die Versorgung einer Region
unter Beriicksichtigung einer sinnvollen
Zentralisierung der schwerstkranken Pa-
tientinnen und Patienten erméglichen.

- Gewihrleistung einer optimalen Patien-
tenbetreuung durch Koordination der Zu-
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sammenarbeit der regionalen Netzwerke
schweizweit.

- Sicherung der addquaten Ausbildungsstand-
orte der Neonatologie sowohl fiir Pflegende
als auch fiir Arztinnen und Arzte.

- Sicherung der optimalen Nutzung der fi-
nanziellen, aber auch der personellen Res-
sourcen.

Zertifizierung und Akkreditierung

Das CANU hat Kriterien, um eine Akkreditie-
rung fiir ein bestimmtes Level zu erlangen, de-
finiert. Dazu werden die bendtigten Daten von
den beteiligten Abteilungen jahrlich online ein-
gegeben und anschliessend durch das CANU
gepriift. Die einzugebenden Daten beinhalten
Angaben zu:

— Infrastruktur;

— Personal;

— Prozessen und Patientinnen/Patienten;

- Qualitidt und Outcome.

Zudem miissen die Level-IIB- und Level-III-
Abteilungen jahrlich die Patientendaten der be-
treuten Frithgeborenen («Minimal Neonatal
Dataset» [MNDS] und «Dataset of infants
<34 weeks» [B34]) eingeben. Diese Daten wer-
den zum Benchmarking und zur Qualitatssi-
cherung verwendet und den eingebenden Zen-
tren zur Verfiigung gestellt. Diese werden dann
im Sinne der Qualitatspriifung und -verbesse-
rung analysiert.

Dieses System wurde bereits 1995 fiir die
Level-ITI-Kliniken in Form des MNDS etabliert

und war zu dem Zeitpunkt ein wegweisendes
Novum, das sich bis heute bewahrt. Inzwischen
wurde diese Patientendatenerfassung auch auf
die Level-1IB-Kliniken ausgeweitet (B34).

Die Abteilungen erhalten jahrlich ein Zer-
tifikat, dass sie durch das CANU als zertifiziert
ausweist.

Im Turnus von in der Regel fiinf Jahren
werden die neonatologischen Abteilungen je-
weils erneut akkreditiert. Die Akkreditierung
basiert auf den eingegebenen Daten der ver-
gangenen zwei Jahre. Diese miissen vollum-
fanglich erfiillt sein, damit eine Einheit erneut
akkreditiert werden kann.

Eine Akkreditierung geht mit einer Visita-
tion eines Visitations-Gremiums bestehend
aus einem Mitglied des CANU, einem CANU-
externen Schwerpunkttiteltragenden Neona-
tologie und eine Pflegefachperson Neonatolo-
gie einher, wenn wesentliche strukturelle An-
derungen oder eine Anderung der Leitung der
Abteilung stattgefunden haben oder aufgrund
ungeniigender Daten eine genauere Priifung
angezeigt ist. Ebenso bendtigen Neuantrige
zur Akkreditierung eine Visitation durch das
CANU.

Die Akkreditierungen und Zertifizierun-
gen werden durch die Kommission des CANU
nach Bewilligung durch den Vorstand der
Schweizerischen Gesellschaft fiir Neonatologie
(SGN/SSN) vergeben.

Neonatologische Einheiten, die noch
nicht durch CANU akkreditiert sind, konnen
einen Akkreditierungsantrag jederzeit durch
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Dank des «Committee for Accreditation of Neonatal Units» sind Neugeborene in der Schweiz in guten Handen.

ein Email an den Prasidenten des CANU ini-
tiieren. Danach werden die dazu notwendigen
Informationen weitergegeben. Nach Eingabe
der Daten wird eine Visitation vereinbart. Da-
rauthin wird gepriift, ob eine Neuakkreditie-
rung und Zertifizierung gemass dem bean-
tragten Level nach Vorgaben der «Standards
for Levels of Neonatal Care in Switzerland»
zuldssig ist.

Die Bedeutung der CANU ist mit Einfiih-
rung der Interkantonalen Vereinbarung iiber
die hochspezialisierte Medizin (IVHSM) im
Jahre 2011 stark gestiegen. Zu Beginn der Ein-
fithrung von IVHSM hat die hochspezialisierte
Medizin der Neu- und Frithgeborenen-Inten-
sivpflege die Kriterien des CANU iibernom-
men. Diese galten aus Sicht der IVHSM als zu-
kunftsorientiert und wegweisend. Auch heute
noch beziehen sich die meisten Definitionen
der IVHSM auf die Kriterien des CANU. Das
CANU ist somit auch beziiglich IVHSM ein
wichtiges Gremium, um die Qualitdt hoch zu
halten. Aber auch fiir die nicht-IVHSM-Berei-
che der Neonatologie ist die CANU eine wich-
tige und qualitétssichernde Institution.

Das CANU sieht sich primér nicht als
sanktionierendes, sondern als unterstiitzendes
Gremium. Es soll dazu dienen, die Neonatolo-
gie-Abteilungen der Schweiz qualitativ auf
hochstem Niveau zu halten und sie auch darin
zu unterstiitzen, die bestmogliche Medizin fiir
die Population der Neu- und Frithgeborenen
entsprechend dem jeweiligen Level der Abtei-
lung zu bieten. Damit steht das CANU fiir
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hochstehende Qualitit der Neonatologie in der
Schweiz, fiir die es sich einsetzt. Es soll ebenso
der Vernetzung der unterschiedlichen Levels
dienen - gerade in Zeiten des zunehmenden
wirtschaftlichen Druckes eine herausfordernde
aber umso wichtigere Aufgabe.

Wohin geht die Reise weiter?

In den letzten Jahren zeigte sich eine zuneh-
mende Wichtigkeit solcher Zertifizierungen
und Akkreditierungen. Der Wunsch der Ein-
heiten, ein solches Zertifikat vorweisen zu kon-
nen, wird zunehmend spiirbarer. Das CANU
ist daher dabei, seinen Service weiter auszu-
bauen, um den Einheiten den bestmoglichen
Service zu bieten und gleichzeitig dadurch
auch die Qualitit weiter hochzuhalten.

Das CANU beriicksichtigt neben der me-
dizinischen Versorgung auch die Aus-, Weiter-
und Fortbildung in der Neonatologie.

Im Zuge der neustens bekannt gewordenen
Absicht des Schweizerischen Instituts fiir drzt-
liche Weiter- und Fortbildung (SIWF), die
Schwerpunkttitel vermehrt an die Fachgesell-
schaften auszulagern, wird CANU voraussicht-
lich auch hier im Namen der SGN/SSN eine
weitere wichtige Rolle tibernehmen, da die bis-
herigen Aufgaben des STWF bereits weitgehend
abgedeckt sind. Hier konnen Ressourcen ge-
biindelt und damit die Abteilungen entlastet
werden, da es nur noch eine statt zwei Beurtei-
lungen brauchen wird.

Damit erhdlt das CANU neben der Rolle
beziiglich Qualitét bis hin zur HSM auch ein

zusitzliches Gewicht hinsichtlich der Ausbil-
dung zum Schwerpunkt Neonatologie.

Fiir das CANU wird es kiinftig noch wich-
tiger sein, den vermehrten Austausch mit den
beteiligten Abteilungen zu unterhalten und
diese auch noch besser zu vernetzen. Das
CANU soll dadurch als wichtiges Gremium in
der Schweizer Neonatologie-Landschaft unter-
stiitzend und vernetzend noch besser verankert
werden.

Weitergehende Informationen und Kon-
taktadressen sind auf der Homepage der SGN/
SSN, www.neonet.ch, zu finden.
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