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Stellungnahme zu Tirzepatid

Brief zu: Wimmer R, Nagy J, Baumgartner A, Schuetz
P. Konservative Adipositastherapie. Swiss Med Forum.
2023;23(26):1162-7.

Unter Bezug auf den Ubersichtsartikel von

Wimmer et al. «Konservative Adipositasther-
apie», der am 28. Juni 2023 im Swiss Medical
Forum verdffentlicht wurde, mochte ich im

Namen von Lilly zwei wichtige Aspekte im

Zusammenhang mit Tirzepatid (Mounjaron)

Kklarstellen.

1. In der Schweiz ist Tirzepatid zur Behand-
lung Erwachsener mit unzureichend kon-
trolliertem Diabetes mellitus Typ 2
erginzend zu Didt und Bewegung in-
diziert [1]. Es ist weder von der «Food and
Drug Administration» (FDA) noch von
der «European Medicines Agency» (EMA)
oder der Swissmedic fiir die Therapie der
Adipositas zugelassen. Daher ist der Satz
«Tirzepatid wurde durch die amerikanis-
che Food and Drug Administration
(FDA), <European Medicines Agency
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(EMA) und Swissmedic zugelassen.», wie
er im Abschnitt «Tirzepatid» (S. 1166) zu
lesen ist, irrefithrend, da keine weiteren
Angaben gemacht werden, die verdeut-
lichen, dass sich diese Zulassungen auf die
Behandlung von Patientinnen und Patien-
ten mit Diabetes mellitus Typ 2 beziehen
Dartiber hinaus wird Tirzepatid in Tabelle
1 des Artikels erwahnt (S. 1165). Die
Uberschrift dieser Tabelle («Ubersichtsta-
belle Therapeutika Adipositas») vermittelt
falschlicherweise den Eindruck, dass die
On-Label-Behandlung mit Tirzepatid fiir
Patientinnen und Patienten mit Adiposi-
tas ohne Diabetes mellitus Typ 2 seitens
der Zulassung moglich ist. Diese Informa-
tion zu Tirzepatid in Spalte 2 («Seit 2022
in der Schweiz zugelassen, noch nicht
bekannt und erhiltlich») ist daher
missverstandlich formuliert und nicht
ganz korrekt.

Zutreffend ist, dass Tirzepatid zum Zeitpunkt
der Veroffentlichung des Artikels in der
Schweiz noch nicht erhitlich war. Seit Juli
2023 ist es jedoch fir Erwachsene mit Dia-
betes mellitus Typ 2 in der Schweiz verfiig-
bar.
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